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EUFEMIZMAI TARMESE BEI TAUTOSAKOJE: PROBLEMOS IR
PERSPEKTYVOS

§ 1. Siuo straipsniu tarsi graZinu savotiska skola: praneSimai eufemizacijos temo-
mis buvo skaityti bent dviejuose i$ eilés tarptautiniuose baltisty kongresuose', bet iki
$iol taip ir nepasirodé jokia didesné mano publikacija, susijusi su §ia problematika.
Toks delsimas turéjo ne tik neigiamy, bet ir teigiamy pusiu: eufemizmy kartoteka per tg
laika iSaugo nuo 1300 iki 1778 vienety, 1 ja itraukti naujy leksiniy-semantiniy grupiu
zodziai bei frazeologiniai junginiai. Pastaraisiais metais pasirodeé ir pluostas nauju pub-
likaciju, vienaip ar kitaip susijusiu su eufemizmais, zr.. Krysin 2000; Chimik
2000; Moskvin 2001; Mokienko 2003 ir kt. Ypac¢ pravartus naujas amerikiecio
R. Holderio (2003) eufemizmu Zodyno leidimas i$kalbingu pavadinimu ,,How not
to say what you mean“ (Kaip nepasakyti, ka turi galvoje), apimantis tiek Snekamaja
angly kalba — jvairias zargono atmainas, tiek ir knyginés bei folklorinés kilmeés ZodZius
bei pasakymus. [domis, informatyviis uzsienio autoriy darbai ir paskatino mane grizti
prie Sios intriguojanéios temos. Siame darbe bus kalbama apie eufemizmus, vartoja-
mus lietuviy tarmése bei tautosakos tekstuose: pasakose, sakmeése, uzkalbéjimuose,
formuliniuose keiksmuose. Noréciau pateikti bendra Sio leksikos sluoksnio apZvalga:
aptarti pagrindines eufemizmy leksines-semantines grupes, pakalbéti apie biidinges-
nius eufemizacijos biidus, ypaé¢ darybintus bei fonetinius §io reiSkinio aspektus. Litua-
nistikoje panasi problematika kol kas palyginti nedaug tenagrinéta: pazymétinos zino-
mo etnologo J. Balio pastangos fiksuoti velnévardzius (jo terminas) bei perkiino
eufemizmus, zr. Balys 1998, 41 t.; 249 t. Velnio vardus i§ tautosakos spausdinty bei
rankrastiniu teksty yra surinkes ir folkloristas N. Vélius (1987, 33-38). RaSydamas
apie magine kalbos funkcijg, lingvistinius tabu bet eufemizmus mini S. Karaliu-
nas (1997, 157 t.). Kai kuriuos neigiamus eufemizacijos (autorés vart. eufemijos termi-
nas) aspektus, pasireiskiancius profesiniame zargone, valdininky kalboje, reklamoje, laik-
ragéiy tekstuose svarsto R. Marcinkeviciené (1998, 75-78). Siek tick medzia-
gos, susijusios su eufemizmy problemomis, esama ir mano pacios straipsnyje, skirtame
vienos $iaurés Zemaiciy Snektos pejoratyvinei leksikai (Jasitinaitée 1995, 51 t.).

" Ju tezes zr. Jasifinaité 2000, 116 t.; 2005, 38 t.). Ta proga noréciau nuogirdziai padékoti drau-
gams bei kolegoms, davusiems naudingy patarimy: dr. Z. Babickienei, dr. G. Akelaitienei,
dr. A. Butkui, o ypad habil. dr. A. Nepokupnui, taip taikliai patikslinusiam mano teziy pavadinima.
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§ 2. Eufemizmus esu rinkusi i§ ivairiy raSytiniy $altiniy bei $nekamosios kalbos.
Siam reikalui reikéjo perzitiréti visus 20 LKZ tomy, Zymesnes smulkiosios bei pasako-
jamosios tautosakos publikacijas — pirmiausia visus ,,Tautos ir ZodZio* (TZ), ,,Tautosa-
kos darby* (TDr), ,,Miisy tautosakos* (MTt), ,,Lietuviu tautosakos* (LTs), naujai per-
leistus ,,Jono Basanavidiaus bibliotekos (Bs) tomus. Darbe pla¢iai naudojausi ir savo
surinkta tradiciniy gero linkéjimy bei formuliniy keiksmy kartoteka, kurioje dabar yra
per 5000 vienety. I§ nurodyty Saltiniy dabar esu surinkusi apie 1800 eufemizmy. Ais-
ku, 8is skai¢ius néra galutinis ir ateityje gali padidéti.

§ 3. Kaip rodo surinktoji medZiaga, lietuviy tarmése bei tautosakoje eufemistiniy
substituty gausa i8siskiria vadinamoji mitologiné leksika: vietoj velnio, laumés, aitva-
ro, perkiino tikryju pavadinimy dabartiniais duomenimis vartojamas net 521 pakaita-
las: tai sudaro apie 29% viso pavyzdziy skaiGiaus. Sioje grupéje ypa¢ daug ivairiy
velnio pavadinimy: vadinamyjuy velnévardziy uzfiksuota 420. Antraja vieta pagal gau-
suma uZima zmogui pavojingy ar nemaloniy gyviny eufemizmai: dabar kartotekoje
yra 309 tokie pavyzdziai. Cionai bene daugiausia rupiizés (139 atvejai) ir gyvates (113 at-
veju) eufemistiniy substituty. Dar uzfiksuota vilko, lapés, meskos, kiaulés, zalcio, ute-
1és, blusos, kirmélés dvelnesniy pakaitaly. Toliau pagal gausuma eina vadinamieji nés-
tumo bei gimdymo eufemizmai — i§ viso 255 pavyzdziai. Tai ZodZiai bei frazeologiniai
junginiai, turintys reik§mes ,,né$¢ia moteris®, ,,néstumas®, ,,gimti*, ,patarnauti gim-
dant®, ,,pagimdyti®, ,,pradéti kadiki“ ir pan.’ Kita didelé leksiné-semantiné grupé — tat
eufemizmai, kuriems biidinga bendra reikmé ,,mirti“. Siai grupei priklauso 225 eufe-
mistiniai substitutai. Kiek maZiau rasta zodZiy bei frazeologizmy, reiSkianc¢iy kitus ne
visada malonius fiziologinius veiksmus ar jy padarinius: vémima, tuStinimasi, $lapini-
masi, intymius santykius. Bendras tokiy eufemizmy skaicius Siek tiek vir§ija 200: kar-
totekoje §iuo metu uzfiksuoti 206 pavyzdziai. Toliau pagal daznuma eina zodziai, ga-
lintys pakeisti tikruosius pavadinimus Zmogaus kiino daliy, susijusiy su tuStinimusi bei
dauginimusi. Tokiy eufemizmy kol kas uZfiksuota 197: daugiausia tai lyties organy
draudZiamyju pavadinimy substitutai. Dvi kitos leksinés-semantinés grupés aiskiai
periferinés. Specifiné eufemizmy leksiné-semantiné grupé skirtina kalbos etiketo
formuléms — tai ZodZiai ar pasakymai, nusakantys tam tikrus Zmogaus aprangos, iS-
vaizdos ar elgesio triikumus, savoti$ki raginimai susitvarkyti. Jie vartojami, norint pa-
Snekova atsargiai, delikadiai perspéti apie atsiriSusj apava, i$sipeSusius baltinius, ne

2 Pirmiausia turiu galvoje dialektologines ekspedicijas, kuriose formulinius keiksmus bei eufemiz-
mus fiksavau nuo 1994 m. Daugiausia tai ryty aukstai¢iy uteniskiu (Daugailiai, Saldutiskis, Sugin€iai,
Lelitinai, Antaliepté) ir §iaurés Zemai¢iy kretingiskiy (Kuliai, Kartena, Jokiibavas, Kretinga) vietoveés.

? Dalj panasiy posakiy jau anks¢iau esu nagringjusi straipsnyje apie nepaprasta Zmogaus kilmeg fra-
zeologijoje (Jasitinaitée 2002, 278 t.).
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vietoje kySanti apatinio drabuZzio krasta, bégancia nosi ir pan. I§ viso rasti 36 tokie
eufemizmai. Palyginti nedaug terasta ir Zodziy bei frazeologiniy junginiu, skirty ligy
pavadinimams pakeisti®. Matyt, taip atsitiko todél, kad posakiai, susije su gydomaja
magija, buvo kruop§¢iai slepiami ir Zinomi palyginti nedidelei zmoniy grupei -- vadina-
miesiems uzkalbétojams ar Siaip asmenims, geriau iSmanantiems liaudies medicina.
Eufemizmy gali turéti vadinamasis kartélis arba rémuo, gumbas — taip kaime vadinta
bet kokia pavojinga, ypa¢ viduriy, liga (véZys, apendicitas), hemorojus, radikulitas, kai
kurios venerinés ligos, pvz., sifilis, motery negalavimai. I§ viso rasti 25 ligy pavadini-
my eufemizmai. Pateikti statistiniai duomenys aiskiai rodo, kad mus dominanti leksi-
kos grupé pakankamai gausi ir pasizymi didele semantine jvairove. Kiekviena ¢ia nu-
rodyta leksiné-semantiné grupé gali biiti nemazos apimties atskiro straipsnio objektas.

§ 4. Susidiirus su tokia eufemizmy gausa bei {vairove, natiiraliai kyla klausimas,
kokia gi §io idomaus reiskinio priezastis tradicinéje kaimo kulttiroje. Nuo seno priimta
manyti, kad eufemistiné substitucija atsiranda dél lingvistiniy tabu, arba draudimuy,
paplitusiy kalbinéje bendruomenéje, plg. Bloomfield 1969, 155. Paties zodzio ta-
bu (tapu) ,,draudZiamas, Sventas‘ gimtiné — Polinezijos salos (MPSZP 1986, 335). Drau-
dimai lydi visg Zmonijos 1storija, bet labiausiai jie paplit¢ pirmykstéje visuomenéje
(Medkovskaja 1998, 62t.). Zymaus pranciizy sociologo E. Durkheimo (1999,
339 t.) nuomone, Australijos aborigenai turi ne tik sakraliniy daikty, bet ir zodziu,
kuriems nedera i8spristi i§ profano lapy ar liesti jo ausy. Tabu galioja ir apeiginéms
giesmems, muzikos instrumenty garsams. Mirgs zmogus $ventas, todél gedulo metu
neminimas jo vardas: draudimas iki gyvenimo galo uzkraunamas velionio giminéms.
Visi, kurie turi tokj varda, privalo laikinai jo atsisakyti. Maza to: giminés Snekédami
visal 1ISmeta panasiai skambancius Zodzius 1§ savo kalbos. Spragas jie uzkaiSioja peri-
frazémis ar skoliniais i kokios svetimos tarmés. Vyrai paprastai turi ne tik viesaji, bet
ir slaptaji, apeigini varda, kurio nezino moterys ir vaikai. Dél panasSaus tabu kalmuky
moterys nevartoja kai kuriy giminai€iy vardy, todél jos keicia vardo pirmuosius garsus
arba renkasi kokj artimos semantikos Zodi. Jeigu tabu reikalingas naujajam vardui,
procesas vyksta toliau (Darbakova 1970, 240 t.)°. Sitaip draudimai pasidaro tikras
kalbos kitimu ,,variklis®. Kaip vaizdingai raSo C. Lévi-Straussas (1994, 253),

“ Didelé ju dalis vartojama specifiniuose tautosakos tekstuose — vadinamuosiuose uzkalbéjimuose ir
surinkta i§ dabar spaudai rengiamo tokiy tekstu rinkinio, kuri sudaré tautosakininké D. Vaitkevi-
Ciené. Prie §io labai reikalingo tiek folkloristams, tiek etnologams bei etnolingvistams darbo daug
prisidéjo ir jauna Maskvos baltist¢ M. Zavjalova.

5 Autoré cituoja kalmukuy pasaka: marti pamato, kad prie eZero vilkas drasko ériuka. Seimoje keturi
stin@is, kuriy vardai EZeras, Nendré, Vilkas ir Avinas. Marti $aukiasi pagalbos taip: ,,Ten, greta spindin-
ciojo, tarp svyruojanciyjy, plésrusis drasko bégantjji!“. Taip ji sukuria savotiSskg misle, pir§tu prikida-
mai rodancia, kaip atsiranda ne tik enigmatiniai eufemizmai, bet ir vadinamieji mjsliy zodziai.
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numir¢lis, isikiinydamas { gyvulj ar augala, ,,sutepa“ juos, todél palikuonys nebegali ju
valgyti. Lygiai taip pat numirelio vardas dél reiskinio, kurj tyrinétojas vadina homofo-
nija — panasiu skambéjimu, ,,suter$ia® kitus zodzius, todél ir draudZiama juos vartoti.
§ 5. Kaip matome, sudétinga, civilizuoto Zmogaus akimis Zitirint, draudimy sistema
reglamentuoja pirmykstés visuomenés nariy elgesi pavojingomis aplinkybémis. Pasak
garsaus angly etnologo J. G. Frazerio, primityviujy kulttiry atstovai jsivaizduoja, kad
juos gali iSgirsti ir suprasti jvairios butybés, kurioms jy fantazija suteiké prota. Kartais
Zmogus vengia tam tikry zodziy, norédamas palenkti sau piktas, pavojingas dvasias ar
zveris. Tokiu atveju apie jas kalbama meiliai, jsiteikiamai. Kartais panagiai elgiamasi
1§ baimés pavojinga biitybg {Zeisti ar supykinti, Todél tabu substitutai nattiraliai skyla |
dvi klases: komplimentus ir enigmatinius Zodzius. MedzZiotojai mi8ke, Zvejai jliroje
vartoja, Frazerio ZodZiais tariant, ,,strange words and dark phrases* (keistus ZodZius ir
miglotas frazes) (Frazer 1936, 416 t.). Jo knyga ,,Taboo and the perils of the soul*
(,,Tabu ir dvasiu pavojai) iki Siol tebéra didziausia tokios riiSies fakty sankaupa. Pami-
nékime nors kelis i8 ju. Antai, Malajos pusiasalio Zvejai, biidami jiroje, tigra vadina
dryZuociu, gyvatg — oro kardu, arkli — greituoliu. Tai tipiski enigmatiniai eufemizmai.
Vienos Angolos tautelés atstovai vartoja Zodi ngana ,,ponas“ kalbédami apie bet kokj
»Kilminga™ zZvéri, pavyzdziui, litita, nes mano biisia nubausti uz nepagarbuma. Tai jau
komplimentinio eufemizmo pavyzdys (Frazer 1936, 408). PanaSiai eufemizmus skirs-
to ir E. Benveniste’as: jei reikalas susijgs su tikyba, ,,lemtingai® savokai reikia duoti
»laiminga‘ varda. Kitas biidas — keisti kokios piktos jégos pavadinima §velnesniu ekvi-
valentu. Pavyzdziui, daugelis berbery kalbos zodZiu (Sluota, adata, katiliukas ir pan.)
nevartojami rytmet} — ,,nelaimingu® laiku. Vietoj autil ,,zuikis“ sakoma bu tmezgin
»ilgaausis zveris®, Tairodo, kad ir graiky Aaywog ,,nulépausis Zvéris“ bei persy xargas
»Zveris asilo ausimis® veikiausiai yra zodziai-substitutai (Benvenist 1974, 373 t.).
§ 6. Visuomenei kintant, drauge keiciasi ir eufemizmy pobudis bei ju vartojimo
sferos. Siuo pozitiriu jdomus B. Larino (1961, 119) sitlomas eufemizmy skirstymas
1 senuosius ir naujuosius. Senieji esa susijg su pirmyks$te visuomene ir dabar vartojami
kaip jos paZitiry reliktai®. Naujieji eufemizmai klestj burZuazinéje visuomenéje: juos
palaikanti veidmaininga moral¢, davatkiskumas, liberaly tau$kalai ir politinés pozos’.

¢ Mokslininko teiginiuose aigkiai juntamas XIX a. paplitusio evoliucionistinio poziiirio i kultdiros
reikinius atgarsis: naujoji raidos stadija esanti paZangesné, bet joje ilgam i3liekantys tam tikri senyju
reiSkiniy pédsakai. Vadinasi, norint tirti §iandienos pozifiriu sunkiai paaiSkinamus dalykus (papro¢ius,
apeigas, folkloro apraidkas ir pan.), reikia pirmiausia kreipti akis { primityviyju tauty gyvensena, plg.
Tajlor 1989, 67.

7 Siandien jau patys patyréme ir ,.kapitalistinés* visuomenés negeroviy, sietiny su eufemizacija:
Zinome, kad politiko kreipinys Mieli Lietuvos Zmonés! rei$kia ,,Mulkiai, balsuokite uz mane!“, o
radijo praneSimas, jog keiliasi tarifai — kylancias kainas. Daznai girdime ir apie kainy liberalizavimg,
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nenor¢jo prigyti $nekamojoje kalboje: pokariu niekas nevartojo oficialiojo liaudies gynéjai, tik stribai,
skrebai, stribokai, o Saldutiskyje (Utenos raj.) esu girdéjusi ir visa enkavedija: lietuviska priesaga pri-
déta, norint pabrézti nedory, netikusiy Zzmoniy gausuma,
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